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LISTE ULTIME POUR FAIRE SA
VALISE

CruiseGuid
e

Une liste pratique à imprimer pour une première croisière ou une nouvelle aventure

1. Documents et argent

☐ Passeport / pièce
d'identité

☐ Excursions réservées

☐ Confirmation de croisière ☐ Contacts d'urgence
☐ Carte d'embarquement /
application

☐ Carte de crédit + secours

☐ Assurance voyage ☐ Un peu d'espèces
☐ Vols et hôtels ☐ Copies des documents

CON
SEIL

Gardez passeport, médicaments et objets de valeur
dans votre bagage à main.

2. Vêtements et chaussures

☐ Tenues décontractées ☐ Sandales
☐ Tenue de soirée si
souhaitée

☐ Vêtements de sport

☐ Maillot de bain ☐ Pyjama
☐ Vêtement léger chaud ☐ Sous-vêtements
☐ Imperméable ☐ Chapeau
☐ Chaussures de marche ☐ Couche chaude selon

itinéraire

3. Santé et toilette

☐ Médicaments prescrits ☐ Brosse à dents
☐ Antidouleur ☐ Produits de soin
☐ Remède contre le mal de
mer

☐ Lunettes / lentilles

☐ Pansements ☐ Désinfectant
☐ Crème solaire ☐ Mouchoirs
☐ Baume à lèvres ☐ Gourde

CON
SEIL

Ne mettez jamais les médicaments essentiels dans
un bagage enregistré.

4. Technologie

☐ Téléphone ☐ Chargeur USB
☐ Chargeur ☐ Écouteurs
☐ Chargeur de montre ☐ Tablette / liseuse
☐ Appareil photo ☐ Câbles
☐ Batterie externe ☐ Cartes hors ligne

CON
SEIL

Les multiprises et rallonges sont souvent
réglementées à bord.

5. Piscine et jours en mer

☐ Crème solaire ☐ Sandales
☐ Lunettes de soleil ☐ Petit sac
☐ Chapeau ☐ Gourde
☐ Maillot ☐ Pochette étanche
☐ Paréo / sortie de bain ☐ Livre / liseuse

6. Journée au port

☐ Carte de bord / pièce
d'identité

☐ Couche météo

☐ Téléphone ☐ Chaussures confortables
☐ Batterie externe ☐ Gourde
☐ Confirmation d'excursion ☐ Carte hors ligne
☐ Espèces / carte ☐ Heure de retour à bord

CON
SEIL

Notez toujours l'heure limite de retour à bord avant
de quitter le navire.

VÉRIFICATIO
N FINALE

Passeport vérifié · Application connectée · Médicaments dans le bagage à main · Téléphone chargé · Terminal confirmé
· Objets interdits vérifiés · Météo vérifiée · Bagages photographiés


